
Vändpunkt efter 10,5 km

Lyft 1 höger sida 60 m efter 9km

Lyft 2 höger sida 75 m efter 18
km

Mål

Start
10km
5km

Start
31km,
21 km

Vändpunkt efter 2,5 km miniorer

Lyft 3 höger sida 175 m efter 26km.
(Lyft 1 för ungdom efter 5 km.)

Vändpunkt

Viken

Lyft endast för SM
klasserna.
SM klasserna skall
ha hållare för ” nya
plast nummer”.

Sträcka Vändpunkt

21 km Töreboda
10 km Tåtorp
5 km Lanthöjden
31 km Töreboda/Tåtorp

Rotkilen


