Historisk

verklighetsflykt
- pa riktic

Rovor, 6lsupa och strommingsstrut till middag,
vadmalsbyxor och filthatt fé6r mannen, krinolin,
huckle och férkldde fér kvinnorna. Det later
kanske inte sa flardfullt, men det &r en upple-
velse att bli forflyttad 300 ar tillbaka i tiden.

Sala Silvergruva och kurorten Sétra Brunn hade sina glansperioder
pa 1700-talet, och det var just i den tidsepoken de béda turistanlagg-
ningarna fann en gemensam arena. Nu satsas det pa 1700-talsaktivi-
teter bade vid gruvan och brunnen.

Kalla det verklighetsflykt eller helt enkelt bara ett spinnande
tema, men satsningen ar inspirerande och larorik. Ar du inte redan
historieintresserad s blir du det garanterat har.

Det ér inne med 1700-talet, ett hiftigt arhundrade med flashiga
klader, intressant matkultur och musik. Darfor har vi gjort ett kon-
cept for att paketera en historisk tidsanda for vara géster, berdttar
Kajsa Berglind, vd vid Sala Silvergruva och en av medlemmarna 1
Séatra Brunn Ekonomisk Férening. Vi har rotat bland gruvarbetar-
nas bouppteckningar, rikenskaper, inkGpslistor och recept for att
skapa vara 1700-talsmiljoer.

Egentligen krévs det just bara lite yttre ting, gruv- och brunns-
miljderna dr ju redan tidstypiska och vilbevarade. Medarbetare tog
sig ivrigt an 1700-talsprojektet som bara vixer. Kajsa samarbetade
med Caroline Drabe, vd pa Sétra Brunn, dven fére det gemen-
samma projektet. Tillsammans planerar de nu 1700-talsaktiviteter
béde vid gruvan och vid brunnen.

Den gamla kurorten har under senare ar foérvandlats till en mo-
dern konferens- och spa-anlaggning i en intakt 1700-talsmiljo, sa det
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dr inte svart att skapa ritt stamning. For 300 dr sedan delade man
in brunnsgdsterna i tre olika kategorier, uslingar, allmoge och
sténdspersoner. Darfor var det naturligt att dven dela in deras mat
och kladbruk pa samma sitt. Det kommer att markas pé olika sétt 1
brunnens aktiviteter framéver, sdger Caroline Drabe.

Tidstypisk dréng underhaller pa luta

- Vid gruvan har vi gruvdringskoéren och vér guide Niklas, alias
Mauritz, som dr var underhéllande 1700-tals stand up. Personalen
ar tidstypiskt kladda som olika karaktirer. Vi raknar med att bygga
ut gruvans dagar, som halls i bérjan av augusti varje ar, till en hel
1700-talsvecka tillsammans med Satrabrunn och Sala stad, berattar
Kajsa.

Hela 1700-talsprojektet blev majligt tack vare ett kulturbidrag fran
Sala Sparbank. Agneta Hamnstedt, som drivit krog pa bada anlagg-
ningarna, blev sjalvskriven som matansvarig. Hon har letat recept i
gamla arkiv, konstruerat nya recept utifran datidens ra-
varor och provlagat for att locka fram de lickraste smakerna.

Miénga har varit engagerade i arbetet med att ta fram tidstypiska
kldder. I boken som presenterar det omfattande 1700-talsprojektet,
”1700 - Handbok i historisk verklighetsflykt”, finns inte bara recept
och berittelser fran den tiden. Hér kan du ocksé se kostymdesig-
nern Asa Karlzéns vackra drikeskisser gjorda efter Niklas Ulfve-
brands gedigna research och dokumentation.

Det ar Agneta Hamnstedt och Niklas Ulfvebrand som skrivit
boken om minniskor, mat och kldder vid Sala Silvergruva och
Satra Brunn under 1700-talet. Boken finns bland annat att kdpa pa
anldggningarna och i bokhandeln i Sala.
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